
杓子山に登り富士山を見よう 

  富士山麓、の内野(940m)から高原の畑の中を 4Km ほど歩いて林に入り、立ノ

塚峠(1233m)さらに広葉樹林の尾根を鹿留
ししどめ

山(1632m)に登ります。やせ尾根を

戻って杓子
しゃくし

山(1598m)に登り、不動温泉に下って葭
よし

池
いけ

温泉駅まで歩きます。暑

いときは、不動温泉からタクシーも考えます。 
 
○期 日 ７月２４日(日)  

○集 合 富士山駅バス停②番８:４５ (平野行き循環小型バス) 

○行き方 新宿駅 6:22－立川6:48/6:53－高尾7:06or11発－大月7:43or48着/55発    

     －富士山駅 8:39着  (改札口を出て左側)  ¥2,381 

○コース 富士山駅 8:53＝
バス

内野 9:20/30 発→立ノ塚峠 11:00→鹿留山 12:00/30 

   →杓子山 13:00/20→不動温泉 14:30→葭
よし

池
いけ

温泉駅 15:30 実動約4.5時間  

○帰 り 葭池温泉駅発 大月行き 15:36、16:36、17:33、18:04、18:33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇みどころ 内野バス停前の三浦うどん屋は有名?。立ノ野峠から杓子山の尾根は 

         大きな富士山が見える。不動の湯は鉱泉で\1,000，葭池温泉は 1853 年創 

      業の温泉宿で\600 (湯船は max4 人程度で小さい) 

○持 物  雨具(傘)、日傘、飲物、お昼、軽登山靴、着替え(温泉用)、医薬品、他 

○悪天等  悪天などの場合、中止。場合によっては、忍野八海から富士山駅に戻る。 

○連 絡 7/20 までに室岡まで(０９０－５４９７－４６９０，mejirodai159@yahoo.co.jp) 

葭池温泉駅 

立ノ塚峠 

鹿留山 
杓子山 

明月 

葭池温泉♨ 

忍野八回 内野 

養鶏場前

にトイレ 

不動の湯♨ 



○参 加  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地図 

葭池温泉駅 

鹿留山 杓子山 

内野 

立ノ塚峠 

養鶏場 

石祠で左折 

不動の湯 

急登 


